
MANIFIESTO LOCO. 
  
 

Lxs locxs del mundo que aún no nos hemos rendido 

manifestamos: 

 
Punto 1 de 10. 

Lxs locxs del mundo no guardamos ningún rencor, no queremos hacer justicia, no 

pretendemos arreglar cuentas. Lo único que queremos es que cese la tremenda violencia 

que se ejerce sobre nosotrxs. 

Somos conscientes de que la Locura es el problema Universal de la humanidad, 

resultamos las víctimas de todo el odio generado por la absurda competición, y somos 

conscientes de que la violencia sobre nosotrxs no cesará hasta que cambie el mundo y se 

establezcan relaciones cordiales, de cooperación, en toda la actividad humana. 

Entonces, lo que queremos lxs locxs de todo el mundo es que cambie el mundo. 

 

Punto 2 de 10. 

La Locura consiste en el simple hecho de quedar fuera de la sociedad humana. 

Debe haber montones de razones por las que una persona pueda quedar fuera de la 

sociedad, sin embargo, siendo la sociedad humana un sistema caótico, los sucesos 

tienen lugar en forma de patrones recurrentes, llamados fractales por lxs científicxs y 

centros abstractos por lxs brujxs, y la Locura suele producirse por un espantoso e 

inconfesable crimen. Un crimen que comete la madre al reservarse a su hijx para sí, 

como quien se queda con unx muñecx; y un crimen al que se suman, primero, el padre 

al rechazar a su hijx en vez de defenderlx, después, lxs hermanxs y amigxs y, más tarde, 

toda la sociedad, haciéndose cómplices antes que descubrir el crimen. 

 

Punto 3 de 10. 

La razón por la que casi todos los miembros de la sociedad humana se hacen 

cómplices del crimen de la Locura en vez de denunciarlo es el hecho de que toda la 

autoridad descansa sobre la base de que la madre siempre desea lo mejor para su hijx, y 

jamás le traicionaría. Si la madre falla, saboteando el desarrollo de su hijx hacia la 

autonomía e independencia, toda la sociedad falla, pues falla la autoridad. Entonces, 

casi todxs se hacen cómplices por responsabilidad. 

 

Punto 4 de 10. 

La responsabilidad tiene dos aspectos: Primero, el hecho de no conocer alternativa a 

este mundo y, segundo, la pérdida del supuesto valor del sacrificio de toda la humanidad 

en todos los tiempos y lugares que supone el someterse a la caprichosa autoridad para 

conseguir autonomía e independencia en un mundo competitivo y excluyente, es decir, 

el sacrificio de pasar por el aro para vivir. 
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Punto 5 de 10. 

Lxs psiquiatras son los agentes sobre los que la sociedad delega el deber de preservar 

el supuesto valor del sacrificio de toda la humanidad, por eso son quienes más se 

sacrifican a la hora de conseguir su título, su carrera es la más larga de todas, y para ello 

realizan tres funciones: 

Primero, someter ala locx a la idea de que nunca podrá llegar a comprender el 

fenómeno de la Locura, convirtiendo la Locura en una tontería como un desequilibrio 

químico en el cerebro. 

Segundo, dar la razón en el conflicto a lxs violadorxs, admitiendo la violencia como 

sistema social irrenunciable. 

Tercero, asegurarse de que nadie, sin trabajar, se sienta bien; para justicia general. 

Estas tres funciones las realiza ela psiquiatra torturando descaradamente ala locx con 

una antidroga, es decir, una droga que produce malestar y, lo que es macabro, exigiendo 

la colaboración dela locx en su tortura, con engaño, extorsión y acoso, hasta convertirlx 

en unx idiota que ya nunca tendrá razón en nada. Entonces ela locx es admitidx en la 

sociedad, y siente alivio. 

 

Punto 6 de 10. 

Ya hay alternativa a este mundo. Está expresada en la Carta de Desconstitución 

Universal de los Seres Atentos, perteneciente a la obra “Llegando al Paraíso”, de Jesús 

Estrada, autor también de este manifiesto, y que puede leerse gratis en 

www.llegandoalparaiso.com  

Esta carta de desconstitución es lo que siempre hemos sentido lxs locxs que debería 

ser el mundo, aunque nunca supimos ponerlo en palabras, y es el modo de vivir sin 

sacrificio. Entonces, quien quiera hacerlo, que se sacrifique todo lo que quiera, pero no 

aceptamos, en ningún caso, que se exija sacrificio a nadie. 

 

Punto 7 de 10. 

No admitimos que se pretenda curar nuestra tristeza, pues la tristeza es natural y 

lógica al darse cuenta de la repugnancia y asquerosidad de este mundo en el que 

vivimos, mientras no vemos el modo de cambiarlo. 

No admitimos que se pretenda curar nuestra euforia, pues la euforia es natural y 

lógica al darse cuenta de lo maravillosa que es la vida y este Universo en el que vivimos 

y el que somos, y sentir que la desdicha humana es sólo un eclipse pasajero en la 

evolución del Universo. Y qué mejor que sentirse eufórico. 

Trabajaremos mientras podamos como estrategia para alcanzar nuestra autonomía e 

independencia, sin que esto suponga nuestro sometimiento al sacrificio reinante.  

Cuando no podamos trabajar, solicitaremos la baja o subsidio correspondiente ala 

médicx de cabecera, y no acudiremos ala psiquiatra a no ser que se nos exija. No hay 

que estudiar 1000 años para saber si una persona está en disposición de trabajar. 

 Lxs locxs seremos lxs primerxs en trabajar con entusiasmo en cuanto el trabajo sea 

libre. 

 

 

 

 

 

 

http://www.llegandoalparaiso.com/
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Punto 8 de 10. 

Lxs grandes maestrxs espirituales y lxs grandes artistas han sido locxs. Nuestros 

delirios suelen ser ciertos, como el que casi siempre experimenta ela locx cuando es 

puestx contra el muro, y que consiste en que hay una confabulación internacional que le 

persigue. Esto es rigorosamente cierto, como denuncian los puntos anteriores. 

Entonces, investigaremos nuestras percepciones, pensamientos y sentimientos sin 

pretender curarlos, pues necesitamos saber de cierto qué nos está pasando y cómo es el 

mundo realmente y, para ello, si tomamos alguna droga, elegiremos aquellas que nos 

hagan sentir bien y nos proporcionen conocimiento; rechazando aquellas que han sido 

diseñadas y seleccionadas precisamente para lo contrario, para producir malestar y 

aturdir la mente. 

 

Punto 9 de 10. 

Lxs psiquiatras deberían buscarse otro trabajo pero, si se empeñan en tratar la Locura, 

que apliquen su tratamiento, con su asquerosa medicación, a quienes se ofenden porque 

alguien no se sacrifique como todxs, empezando por ellxs mismxs pues, en el conflicto 

autoridad/insumisión, la enfermedad es la autoridad, y no la insumisión. 

 

Punto 10 de 10. 

Esto no es una secta, no es un grupo de ningún tipo, ni si quiera hay una lista a la que 

apuntarse; cada locx hace individualmente el intento de comprender, y cada locx decide 

individualmente qué hacer con su conocimiento. 

No hay más modo de adherirse a este manifiesto que divulgarlo y hacerlo llegar: 

A lxs locxs para que puedan, por medio de la comprensión, salir del pozo de 

sufrimiento en el que están metidxs, al emprender el camino del conocimiento. 

A las personas normales para que comprendan que no es un crimen someterse a la 

autoridad, dadas las circunstancias actuales del mundo, pues no se puede vivir de otro 

modo; pero sí es un espantoso crimen el exigir, bajo pena de fuerte tortura, que nadie 

escape a ese sacrificio. 

A lxs locxs que ya se habían rendido para que sepan que lo único definitivo es la 

muerte, el resto cambia, evoluciona, se desordena, y pueden, por medio de la 

comprensión, revocar esa rendición. 

Y a todos los seres humanos para que se den cuenta de que el Paraíso está a la vuelta 

de la esquina, que esa esquina es la comprensión de la Locura, que comprenderla está al 

alcance de todxs y que, por espantosa que sea nuestra realidad actual, la comprensión 

del mundo cambia el mundo. 

 

Jesús Estrada, un loco, en el Universo, a 8 de noviembre del 2010. 

 

 

 

 

 
  


